
Die Seniorenhilfe steht bereit! 

Liebe Bürgerinnen und Bürger! 

Vor wenigen Wochen konnten Sie  der Presse entnehmen, dass wir ‐ die gemeinnützige 
Genossenschaft „Wir für uns eG“ mit Sitz in Heroldsbach ‐ angetreten sind, um Senioren im Alltag zu 
unterstützen.  Wir möchten erreichen, dass die Menschen in Heroldsbach und Hausen in ihrer 
gewohnten Umgebung alt werden können, auch wenn sie auf Hilfe angewiesen sind. 

Seit dem sehr ermutigenden Beginn mit etwa 50 Gründungsmitgliedern entwickeln sich die Dinge 
weiter positiv. Etwa 10 neue Mitglieder – darunter die Raiffeisenbank Heroldsbach ‐ sind 
hinzugekommen und engagieren sich aktiv bzw. als Sponsoren für das gemeinsame Ziel. Weitere 
Mitglieder haben ihren Beitritt schon angekündigt. Wir erhielten  großzügige finanzielle Spenden, die 
uns den mit Kosten verbundenen Start finanzieren, und logistische Unterstützung durch die 
Gemeinde Heroldsbach und die katholische Kirchenverwaltung. Herzlichen Dank auch an dieser Stelle 
nochmals für Ihre Unterstützung! 

Eine Gruppe von etwa 25  aktiven Helferinnen und Helfern aus dem Mitgliederkreis setzte sich an 
drei Abenden nochmals „auf die Schulbank“. Sie ließen sich über die Themen „Altersbedingte 
Veränderungen und Erkrankungen: Was bedeutet das für unseren Einsatz? Was können wir tun?“  
und  „Wie mein Einsatz als Helfer gelingt!“ von Mitgliedern informieren, die im Umgang mit alten 
Menschen ausgebildet sind und darin Berufserfahrung haben. Hinzu kam an einem Abend das 
Vereinbaren der organisatorischen Abläufe und eines gemeinsamen  Verhaltenskodex. 

Erfreulich ist auch, dass schon eine Reihe von Senioren die vielleicht anfänglich vorhandene Scheu 
überwunden hat und sich an unserem Hilfetelefon 09190‐929241 über die vorhandenen 
Hilfsangebote informieren ließ bzw. Hilfen angefordert hat. Die ersten Hilfeeinsätze fanden schon 
statt, bei denen wir gehbehinderte Personen befördert  oder durch Hausbesuche als 
Gesprächspartner der Einsamkeit vorgebeugt haben. Weitere Unterstützungsaktionen sind bereits 
gebucht. Wir freuen uns, wenn sich diese positive Entwicklung noch verstärkt. Wenn Sie ab 60 Jahre 
alt und auf Hilfe angewiesen sind, rufen Sie uns einfach an. Sie können sich auch vorab über die 
angebotenen Hilfen durch unsere Broschüre informieren, die Sie bei den Ärzten, den Apotheke, den 
Banken und bei einigen Geschäften in Heroldsbach und Hausen finden. 

Wir freuen uns natürlich auch über weitere Mitglieder und Sponsoren! Rufen Sie uns an, wenn Sie 
diesbezüglich Fragen haben. 

Mit herzlichen Grüßen 

Jasmin Frank, Vorstand   Mathias Abbé, Vorstand 


